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Curso Precongreso SAEDYN 2025: Manejo endocrinologico
de Tumores Endocrinos

Jueves, 6 de marzo de 2025

Coordinadores: Dra. Aura Martinez Herrera, Dr. Daniel Cepero Garcia

Contenidos generales: Formacion teorico-prdctica sobre el manejo Diagnostico y
terapedutico de los Tumores Neuroendocrinos funcionantes

Asistentes: 30-40 Nivel requerido MIR 2, MIR 3, MIR 4, Especialistas Endocrinologia y
Nutricion

09:00 - 09:10 Presentacion del curso precongreso

I. Manejo endocrinolégico de Tumores Neuroendocrinos

09.10-09.30 Division por grupos y preparacion del Caso Clinico
1.Tumores Neuroendocrinos hipofisarios

Enfermedad de cushing:

09:30 - 09:35 Presentacion del caso clinico

09:35 - 09:55 Revision de la bibliografia
Dra. Carmen Tenorio Jiménez. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

09:55 - 10:30 Discusion
Acromegalia:
10:00 - 10:05 Presentacion del caso clinico

10:05 - 10:25 Revision de la bibliografia
Dra. Inmaculada Gonzadlez Molero. Hospital Regional Universitario de Mdlaga

10:25 - 10:30 Discusion

2.Tumores Neuroendocrinos gastroenteropancreaticos
Insulinoma:

10:30 - 10:35 Presentacion del caso clinico

10:35 - 10:55 Revision de la bibliografia
Dr. Alberto Moreno Carazo. Hospital Universitario de Jaén

10:55 - 11:00 Discusion



Curso Precongreso SAEDYN 2025: Manejo endocrinologico
de Tumores Endocrinos

Jueves, 6 de marzo de 2025

Sindrome Carcinoide:

11:00 - 11:05 Presentacion del caso clinico

11:05 - 11:25 Revision de la bibliografia
Dr. Martin Lopez de la Torre. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

11:25 - 11:30 Discusion
11:30 - 12:00 Pausa-Cafe
3. Otros TNEs funcionantes y medicina Nuclear en Tumores Neuroendocrinos:

Otros Tumores Neuroendocrinos Funcionantes

12:00 - 12:05 Defensa de preguntas del caso clinico (por parte del grupo
correspondiente)

12:05 - 12:25 Revision de la bibliografia
Dra. Aura D. Herrera Martinez. Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba

12:25 - 12:30 Discusion

12:30 - 13:00 Medicina Nuclear en el diagnodstico y tratamiento de tumores
neuroendocrinos

Dr. José Sanchez Catalicio. Hospital Universitario Torrecardenas, Aimeria

12:50 - 13:00 Discusion

IIl. Manejo endocrinolodgico del carcinoma medular de tiroides

13:00 - 18:20 Tratamiento actualizado del cancer medular de tiroides
Dra. Maria Rosa Alhambra Expdsito. Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba

13:20 - 13:30 Discusion

13:30 - 13:50 Bases genéticas del ca medular de tiroides y seguimiento de familiares
Dra. Suset Duefias Disotuar. Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

13:50 - 14:00 Discusion

14:00 - 14:20 Caso Clinico complejo
Dra. Rosa Gomez Almendros Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

14:20 - 14:30 Discusion

14:30 - 16:00 Comida
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Jueves, 6 de marzo de 2025

17:00 Recogida de Documentacion

18:00-19:30 MESA 1: ACTUALIZACION EN ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO.
REPASO DE GUIAS CLINICAS RECIENTES

Guia Clinica Internacional Basada Evidencia sobre el diagndstico y tratamiento del
Sindrome de Ovario Poliquistico (2023)
Ponente pendiente de confirmar

Guia espanola del manejo integral y Multidisciplinar de la Obesidad en personas
adultas (Guia GIRO 2024)
Dr. Cristobal Morales Portillo. Hospital Vithas. Sevilla

Guia clinica de consenso sobre el Diagndstico y tratamiento de los Adenomas
hipofisarios en la Infancia y Adolescencia (2024)

Ponente pendiente confirmar

Documento de Consenso de las Sociedades espafiolas sobre el manejo del
Hiperaldosteronismo Primario (2023)

Dra. Marta Araujo Castro, Hospital Universitario Ramadn y Cajal Madrid
19:30-20:30 CONFERENCIA INAUGURAL

Almeria como ejemplo de la Agricultura de Precision: Calidad y tecnificacion al
servicio de la Nutricion

Ponentes pendientes de confirmar

20:30-21:00 Inauguracion Oficial Congreso

21:15 Copa de Bienvenida Congreso en el Hotel sede



47 Congreso SAEDYN

Viernes, 7 de marzo de 2025

08:30-10:00 COMUNICACIONES ORALES Y EXPOSICION DE PROYECTOS DE
INVESTIGACION DE SAEDYN
Moderadores: pendiente de confirmar

10:00-11:30 MESA SANCYD-SAEDYN Retos actuales en Nutricion Clinica
Moderadores: Dra. Mercedes Vazquez Gutiérrez. Hospital Universitario
Torrecardenas, Almeria

Dr. Pedro Pablo Garcia Luna. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevila

Protocolos ERAS: papel de la Nutricion Clinica
Dr. Antonio Jesus Martinez Ortega. Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

Valoracion morfofuncional: el TAC como herramienta de cribado
Dr. Andrés Jiménez Sanchez. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Valoracion morfofuncional: avances en diferentes contextos clinico
Dr. José Manuel Garcia Almeida. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mdlaga

11:30-12:30 Pausa café/Visita Poster (quiada)
Moderadora: Dra. Maria Elena Lopez Alaminos. H. U. Torrecardenas, Almeria

12:30 -14.00 MESA 2: AVANCES EN RIESGO CARDIOVASCULAR: LIPIDOS Y
OBESIDAD

Hipertrigliceridemia y riesgo cardiovascular
Dr. José Antonio Lopez Medina Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mdlaga

Tejido adiposo y riesgo cardiovascular
Dr. Francisco Javier Perafiel Martinez Hospital Universitario Torrecdardenas Almeria

Hacia el control total de los Factores de riesgo cardiovascular. ¢ Seremos
inmortales?
Dr. Francisco Tinahones Maduerio. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mdlaga

Coloquio: Puntos clave en Riesgo metabdlico y Endocrinologia
Dr. Martin Lopez de la Torre Hospital Universitario Virgen de las Nieves Granada

14:00-16:30 ALMUERZO Y REUNION DE GRUPOS DE TRABAJO
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16:30-18:00 MESA 3: MANEJO DE TUMORES ENDOCRINOS AGRESIVOS POCO
FRECUENTES
Moderadores: pendiente de confirmar

Adenomas Hipofisarios agresivos: Rasgos diagndsticos y estrategias

terapeduticas
Ponente pendiente de confirmar

Feocromocitoma Metastasico: Dificultad diagndstica y reto terapeutico

Dr. Javier Aller Pardo. Hospital Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda,
Madrid

Manejo del Sindrome de Cushing persistente: Opciones terapeuticas en casos
complejos

Dr. Alfonso Soto Moreno. Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

18:00-19:00 Pausa cafe/Visita Poster (guiada)
Moderadores: pendiente de confirmar

19:00-19:15 PRESENTACION DE GRUPOS DE TRABAJO SAEDYN
19:15-20:00 ASAMBLEA GENERAL SAEDYN

21.30 Cena de clausura
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Sabado, 8 de marzo de 2025

09:00-10:30 MESA 4: ACTUALIZACION EN TIROIDES Y PARATIROIDES
Moderadores: pendiente de confirmar

Avances en Técnicas de Localizacion de Adenomas Paratiroideos
Dr. Manuel Felices. FEA Cirugia Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Hipoparatiroidismo cronico: Manejo y alternativas al tratamiento habitual en
pacientes no controlados
Dr. Manuel Mufioz Torres. Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada

Nuevas Guias Clinicas ATA 2024
Dr. Jorge Garcia Aleman. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mdlaga

10:30-12.00 MESA 5: DIABETES MELLITUS
Moderadores: pendiente de confirmar

Complicaciones “no clasicas” de la Diabetes mellitus: Disfuncion sexual, Salud
mental, Metabolismo mineral, deterioro cognitivo
Maria Eugenia Lopez Valverde, Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez, Huelva

Insuficiencia cardiaca y diabetes, ¢ Qué debe saber el endocrino?
Soraya Murioz Troyano, FEA Cardiologia Hospital Universitario Torrecdrdenas, Almeria

Manejo de la obesidad en personas con diabetes tipo 1.
Rebeca Reyes Garcia Hospital Universitario Torrecdrdenas, Almeria

Resultados de la Monitorizacion continua intersticial en Diabetes en Andalucia:
presente y futuro
Pablo Rodriguez de Vera Hospital Universitario Virgen de la Macarena, Sevilla

12:00-13:00 CONFERENCIA CLAUSURA:

Diabetes Mellitus e Inmigracion: Luchando contra multiples Barreras: una vision
multifacética de un importante problema socio-sanitario

Formato Mesa Multidisciplinar

Ponentes pendientes de confirmar: Endocrino, Enfermeria diabetes, Asistencia social,
Cruz Roja,



IV Jornadas de Enfermeria

Viernes, 7 de marzo de 2025

16:30 Entrega de documentacion

17:00-19:30 JORNADA DE ENFERMERIA | NUTRICION
Aspectos relevantes en Nutricion Clinica
Moderadores: pendiente de confirmar

17:00-18:00 Problemas Nutricionales Relevantes

17:00-17:30 Manejo de la Disfagia en el paciente Traqueostomizado de modo
provisional.
Carmen (Logopeda). Hospital Universitario Torrecardenas Almeria

17:30-18:00 Nutricion en los diferentes tipos de Ostomias provisionales.
D2 Encarnacion La Casa. Hospital Universitario Toerrecardenas, Almeria

18:00-18:30 Pausa cafe

18:30-19:45 Recuperacion Funcional tras DNRE
Ponente del grupo Viva Gym

21:30 Cena de clausura del Congreso
Entrega premios a mejores Comunicaciones.

Sabado, 8 de marzo de 2025

08:30-12:00 JORNADAS DE ENFERMERIA 11 DIABETES
Aspectos relevantes en Educacion Diabetoldgica
Moderadores: pendiente de confirmar

08:30-10:30 Parte Teorica

08:30-09:15 Nutricion en diabetes. Impacto de diferentes tipos de Dietas sobre
el control de la diabetes: Keto, Ayuno modificado
D?. Concepcion Candela. Enfermera educadora de Diabetes Adultos

09:15-09:45 Transicion de Diabetes tipo 1 de pediatria a adulto. Consejos
practicos para pacientes y cuidadores.

Aspectos de mejora y propuestas.

D2. Pilar Real Cruz. Enfermera educadora diabetes Pediatria, Hospital Universitario
Torrecardenas, Almeria

09:45-10:30 Presentacion Proyecto Smattcloth Web
Ponente pendiente de confirmar

10:30-10:45 Pausa Cafe



10:45-11:30 Taller de interpretacion de Monitorizacion de glucosa intersticial y
plataformas de descarga de datos (casos practicos)
Ponente pendiente de confirmar

11:30-12:15 Taller sobre aspectos preventivos del Pie diabético y de Manejo de
Ulcera diabéticas
D?. Maria Teresa Alzate Narvaez. Enfermera educadora de Diabetes

12:15-13:15 Conferencia de Clausura Congreso

Diabetes Mellitus e Inmigracion:

Luchando contra multiples Barreras: una vision multifacética de un importante
problema socio-sanitario

Formato Mesa Multidisciplinar

Ponentes pendientes de confirmar: Endocrino, Enfermeria diabetes, Asistencia
social, Cruz Roja
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