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Un año más y ya nos acercamos al medio siglo, nos disponemos a celebrar en la 
ciudad de Almería, entre los días 6 y 8 de Marzo del 2025, el 47 Congreso de nuestra 
Sociedad. En nombre de la Junta Directiva de la SAEDYN y del Comité Local y 
Organizador del Congreso os damos la bienvenida y os animamos a participar 
activamente en el mismo.
      
Nuestra sociedad es una sociedad científica abierta y muy viva, siempre en 
permanente actualización. Por este motivo, hemos preparado con mucha ilusión este 
encuentro científico con un programa que ha intentado recoger los temas más 
relevantes de las distintas áreas de nuestra especialidad, esperando que alcance el 
nivel que este evento se merece y contando con ponentes de un nivel muy 
contrastado. También tendremos el habitual Curso precongreso sobre un tema que 
no se ha tratado con anterioridad y será en formato teórico-práctico con casos 
clínicos y las Jornadas de Enfermería que esperamos que sean de vuestro interés y 
nos gustaría contar con una buena participación.

Pero además de lo anterior, esperamos que como siempre ocurre en nuestro  
Congreso se produzca ese reencuentro entre compañeros y amigos que siempre nos 
ayuda a mejorar profesional y personalmente. 

Os mando un afectuoso saludo en representación de todo el equipo organizador y 
esperamos veros pronto por Almería.
             

Daniel Cepero García
Presidente del Comité Organizador

Carta de bienvenida



Comité de Honor

Alcaldesa de Almería
:Excma. Sra. Dª. María del Mar Vázquez Agüero

Directora Gerente del Servicio Andaluz de Salud (SAS)
Sra. Dª. Valle García Sánchez 

Delegado Territorial de Salud y Consumo en Almería  
Sr. D. Juan de la Cruz Belmonte 

Director Gerente del Hospital Universitario Torrecárdenas de Almería  
Sr. D. Manuel R. Vida

Consejera de Salud y Consumo de la Junta de Andalucía
:Ilma. Sra. Dª. María del Rocío Hernández Soto

Directora Médica del Hospital Universitario Torrecárdenas de Almería
Sra. Dª. Estrella Navarro Muñoz 

Directora de Enfermería del Hospital Universitario Torrecárdenas de Almería
Sra. Dª. Gádor Ramos Bosquet



Junta Directiva

PRESIDENTA:
Dra. Mª. Ángeles Gálvez Moreno
Córdoba

VICEPRESIDENTE:
Dr. Jorge García Alemán
Málaga

SECRETARIO:
Dr. Ángel Rebollo Román
Córdoba

TESORERA:
Dra. Noelia Gros Herguido
Sevilla

VOCALES:
Almería: Dr. Daniel Cepero García

Cádiz: Dra. Ana Isabel Jiménez Millán

Córdoba: Dra. Carmen Serrano Laguna

Granada: Dra. Sara León Utrero

Huelva: Dra. María Pilar Rodríguez Ortega

Jaén: Dra. María de Damas Medina

Málaga: Dr. José Abuín Fernández

Sevilla: Dr. Manuel Romero Muñoz

Endocrinología Pediátrica: 
Dra. Isabel Leiva Gea 
Málaga

Investigación y Ciencias Básicas
Dr. Antonio Jesús Martínez Fuentes
Córdoba



PRESIDENTE:
Dr. Daniel Cepero García

VICEPRESIDENTE:

SECRETARIA:
Dra. Rebeca Reyes García

TESORERA:
Dra. Rosa Gómez Almendros

VOCALES:
Dra. María José Jiménez Jiménez

Dra. María Elena López Alaminos

Dr. Pedro Mezquita Raya

Dr. José Salvador Napky Rajo

Dra. Ruth Massiel Pérez Pérez

Dra. María Silva Fernández

Dra. Mercedes Vázquez Gutiérrez



Comité Evaluador de Comunicaciones                                                   

PRESIDENTA:
Dra. Rebeca Reyes García 

VOCAL ALMERÍA:
Dr. Daniel Cepero García 

VOCAL JAÉN:   
Dr. Juan de Dios Barranco Ochoa 

VOCAL CÓRDOBA:  
Dra. María Dolores Alcántara Laguna  

VOCAL GRANADA: 
Dra. Sara León Utrero

VOCAL MÁLAGA:
Dra.  María Molina Vega

VOCAL SEVILLA:   
Dr. Manuel Romero Muñoz  

VOCAL HUELVA:  
Dra. Rocío Domínguez Rabadán

VOCAL CÁDIZ: 
Dra. Almudena Lara Barea



Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinológico de Tumores Endocrinos
Jueves, 6 de marzo de 2025

Coordinadores: 
Dra. Aura D. Herrera Martínez
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

Dr. Daniel Cepero García
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Contenidos generales:

Presentación del Curso Precongreso 09:00 · 09:30

Recogida de documentación 08:30· 09:00

1.1 

Dra. Carmen Tenorio Jiménez
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Enfermedad de Cushing. Práctica clínica y revisión de la literatura09:10 · 09:45

Formación teórico-práctica sobre el manejo Diagnóstico y terapéutico de los Tumores 
Neuroendocrinos funcionantes.

Dirigido a:  

Médicos Especialistas de Endocrinología y Nutrición y a Médicos
Internos Residentes de Endocrinología y Nutrición (serán < 50% de los asistentes)

|  09:00 · 14:30  |

1.2 
Acromegalia. Práctica clínica y revisión de la literatura09:45 · 10:20
Dra. Inmaculada González Molero
Hospital Regional Universitario de Málaga

 Sala Vélez Blanco



Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinológico de Tumores Endocrinos
Jueves, 6 de marzo de 2025 | 

2 Tumores Neuroendocrinos gastroenteropancreáticos
2.1 

Dr. Alberto Moreno Carazo
Hospital Universitario de Jaén

Insulinoma. Práctica clínica y revisión de la literatura10:20 · 10:55

2.2 

Síndrome Carcinoide. Manejo clínico y revisión de la literatura  10:55 ·  11:30
Dr. Martín López de la Torre Casares
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Pausa-Café11:30 · 12:00

3 Otros TNEs funcionantes  y Medicina Nuclear en 
   Tumores Neuroendocrinos

3.1  
Otros Tumores Neuroendocrinos Funcionantes. 
Práctica clínica y revisión de la literatura.

12:00 · 12:35

3.2 
Medicina Nuclear en el diagnóstico y tratamiento de 
tumores neuroendocrinos.

12:35 · 13:00

Dr. José Sánchez Catalicio 
Medicina Nuclear. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dra. Aura D. Herrera Martínez
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

 Sala Vélez Blanco



Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinológico de Tumores Endocrinos
Jueves, 6 de marzo de 2025 | 

4 Manejo endocrinológico del carcinoma medular de tiroides
4.1

Dra. María Rosa Alhambra Expósito                                                                                            
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

Tratamiento actualizado del cáncer medular de tiroides13:00 · 13:30

Dra. Suset Dueñas Disotuar
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Bases genéticas del cáncer medular de tiroides 
y seguimiento de familiares

13:30 · 14:00

4.2

4.3 

Caso Clínico complejo de Cáncer Medular de Tiroides14:00 · 14:30
Dra. Rosa Gómez Almendros
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Almuerzo14:30

 Sala Vélez Blanco



47 Congreso SAEDYN 2025 

Mesa 1: Actualización en Endocrinología y Metabolismo.
              Repaso de guías clínicas recientes

Jueves, 6 de marzo de 2025 | 

Recogida de Documentación17:00

Dra. María Silva Fernández
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Guía Clínica Internacional Basada Evidencia sobre el diagnóstico
y tratamiento del Síndrome de Ovario Poliquístico (2023)

Dr.Cristóbal Morales Portillo
Hospital Vithas, Sevilla

Guía española del manejo integral y Multidisciplinar de la
Obesidad en personas adultas (Guía GIRO 2024)

Dra. Marta Araujo Castro
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

Documento de Consenso de las Sociedades españolas sobre
el manejo del Hiperaldosteronismo Primario (2023)

18:00 · 19:30

Conferencia inaugural

D. Francisco Gabriel Acién Fernández
Ingeniero Químico, Catedrático Universidad de Almería

Avances en el uso de las algas en alimentación y salud19:30 · 20:30

Moderadores:
Dra. Carmen Gutiérrez Alcántara
Hospital Universitario de Jaén

20:30 · 21:00

Copa de Bienvenida 21:15

Dra. Mª Elena Dios Fuentes
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

 Sala Mojácar



47 Congreso SAEDYN 2025 

Comunicaciones orales y exposición de Proyectos de
Investigación de SAEDYN

Dra. Beatriz Rodríguez Jiménez
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

La monitorización continua de glucosa se relaciona con una
disminución de las hospitalizaciones por cetoacidosis diabética
en adultos con Diabetes tipo 1 tratados con múltiples dosis de 
insulina: Un estudio poblacional

Moderadoras:
Dra. María Elena López Alaminos y Dra. Rebeca Reyes García
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

08:30 · 10:00

Dra. Patricia Tomás Gómez
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Comunicaciones orales 

Dra. Ana María Lago Sampedro
Hospital Regional Universitario de Málaga

Niveles séricos de  VEGFB  y riesgo de incrementar 
FLI (FATTY LIVER INDEX) en el estudio di@bet.es

Repercusión de la alteración de la glucemia en ayunas 
en pacientes con Diabetes tipo 2 hospitalizados por ictus agudo 

Dra. Beatriz Rodríguez Jiménez
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

La valoración morfofuncional permite la predicción de 
supervivencia global en pacientes oncológicos con desnutrición
relacionada con la enfermedad 

 Sala MojácarViernes, 7 de marzo de 2025 |

OR-1

OR-2

OR-3

OR-4



47 Congreso SAEDYN 2025 

Dra. Aura D. Herrera Martínez 
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

moleculares asociados a la reversión de diabetes y otras 
comorbilidades metabólicas en pacientes con obesidad 
sometidos a cirugía bariátrica

Dr. Andrés Jiménez Sánchez
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

La composición corporal y función corporal como elementos 
clave para la persistencia de comorbilidades en la Enfermedad
de Cushing

Dra. Mª Mar Roca Rodríguez
Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

Proyectos de Investigación SAEDYN 2024

Dra. María Jiménez Aceituno
Hospital Universitario de Jaén

Capacidad diagnóstica de la velocidad del pico sistólico de la
arteria tiroidea inferior realizada a pie de cama para un 
diagnóstico etiológico precoz de la tirotoxicosis no nodular 

Actualización del protocolo perioperatorio de tratamiento
corticoideo y detección de diabetes insípida en pacientes que
se intervienen de cirugía transesfenoidal en el Hospital 
Universitario Puerta del Mar 

Dra. María de Damas Medina
Hospital Universitario de Jaén

Relación entre parámetros de composición corporal y medidas
ultrasónicas de grasa abdominal con la aparición de diabetes 
gestacional 

Proyecto Innovador SAEDYN 2024

 Sala MojácarViernes, 7 de marzo de 2025 |



47 Congreso SAEDYN 2025 
Viernes, 7 de marzo de 2025

Dr. Andrés Jiménez Sánchez
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Valoración morfofuncional: la TAC como herramienta
de diagnóstico

Dr. José Manuel García Almeida
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

Valoración morfofuncional: avances en diferentes 
contextos clínico

10:00 · 11:30

Pausa-café / Visita Póster (guiada) 
11:30 · 12:30

Mesa SANCYD-SAEDYN Retos actuales en Nutrición Clínica      
Moderadores:
Dra. Mercedes Vázquez Gutiérrez
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dr. Pedro Pablo García Luna
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 

Dr. Antonio Jesús Martínez Ortega
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Moderadora Visita Póster:
Dra Ruth Massiel Pérez Pérez
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Protocolos ERAS: papel de la Nutrición Clínica

Con la colaboración de:  Persan Farma



47 Congreso SAEDYN 2025 

Mesa 2: Avances en riesgo cardiovascular: 
               Lípidos y Obesidad

Hipertrigliceridemia y riesgo cardiovascular

Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Tejido adiposo y riesgo cardiovascular 

Dr. Francisco Tinahones Madueño
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

Hacia el control total de los Factores de riesgo cardiovascular.
¿Seremos inmortales?

Moderador:
Dr. Martín López de la Torre Casares 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

12:30 · 14.00

Dr. José Antonio López Medina
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

Dr. Martín López de la Torre Casares
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Coloquio: Puntos clave en Riesgo metabólico y Endocrinología

Almuerzo y reunión de Grupos de Trabajo SAEDYN
14:00 · 16:30

Dr. Cosme Moreno Puertas
Endocrinólogo

 Sala MojácarViernes, 7 de marzo de 2025 |

Con la colaboración de:  Cátedra HLA Mediterráneo y Novo Nordisk



47 Congreso SAEDYN 2025 

Mesa 3: Manejo de Tumores endocrinos agresivos
               poco frecuentes

16:30 · 18:00

estrategias terapéuticas   

Dr. Javier Aller Pardo
Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid

reto terapéutico  

Dr. Alfonso Soto Moreno
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 

Tratamiento del Síndrome de Cushing, casos complejos 

Moderadoras:
Dra. Mª Ángeles Gálvez Moreno
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

Dra. Clara García Grove
Oncología, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Pausa-café / Visita Póster (guiada) 
18:00 · 19:00 Moderador Visita Póster:

Dr. José Salvador Napky Rajo
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Presentación de Grupos de Trabajo SAEDYN
19:00 · 19:15

Asamblea General SAEDYN 
19:15 · 20:00

Cena de clausura
21:30 Cena de Clausura y entrega  de premios

a las mejores Comunicaciones

Dra. Eva Mª Venegas Moreno
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

 Sala MojácarViernes, 7 de marzo de 2025 |

Con la colaboración de:   Recordati Rare Diseases



47 Congreso SAEDYN 2025 

Mesa 4: Actualización en Tiroides y Paratiroides
09:00 · 10:30

Avances en técnicas de localización de Paratiroides  

Dr. Manuel Muñoz Torres
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

Hipoparatiroidismo crónico: Manejo y alternativas al 
tratamiento habitual en pacientes no controlados   

Dr. Jorge García Alemán
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

Aspectos prácticos en el manejo del Cáncer diferenciado
de tiroides

Moderadores:
Dra. Piedad Santiago Fernández
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, 
Granada  

Dr. Manuel Felices Montes
FEA Cirugía. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dra. Carolina Sánchez Malo
Hospital Universitario de Jaén

 Sala MojácarSábado, 8 de marzo de 2025 |

Con la colaboración de:   Ascendis Pharma



47 Congreso SAEDYN 2025 
Sábado, 8 de marzo de 2025

Mesa 5: Diabetes Mellitus
10:30 · 12.00

Complicaciones ”no clásicas” de la Diabetes mellitus: 
Disfunción sexual, Salud mental, Metabolismo mineral, 
deterioro cognitivo  

Dra. Soraya Muñoz Troyano
FEA Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

endocrino?

Dr. Alberto Moreno Carazo
Hospital Universitario de Jaén

Manejo de la obesidad en personas con diabetes tipo 1

Moderadores:
Dr. Miguel Quesada Charneco
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, 
Granada

Dra. María Eugenia López Valverde
Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

Dr. Pablo Rodríguez de Vera Gómez
Hospital Universitario Virgen de la Macarena, Sevilla 

Resultados de la Monitorización continua intersticial en 
Diabetes en Andalucía: presente y futuro 

Dr. Pedro Mezquita Raya
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

 Sala Mojácar

Con la colaboración de:   Abbott

Pausa-café 
12:00 · 12:15



47 Congreso SAEDYN 2025 

Mesa de Clausura del Congreso
12:15 · 13:15 Moderadores:

Dr. Daniel Cepero García 
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Diabetes Mellitus e Inmigración: 
Luchando contra múltiples Barreras: una visión multifacética
de un importante problema socio-sanitario 

Atención médica a pacientes diabéticos inmigrantes adultos
Dra. Bothayna Oulad Ahmed 
Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Atención Médica a pacientes pediátricos diabéticos inmigrantes
Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez 
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Educación Diabetológica a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María García Carrillo 
Enfermera educadora Diabetes. 
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería 

Asistencia Social a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María Dolores López Barranco 
Trabajadora social. Hospital de Poniente, Almería

Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez  
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

 Sala MojácarSábado, 8 de marzo de 2025 |



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes       
Viernes, 7 de marzo de 2025  |  17:00 · 19:45 |

18:30 · 19:45

Mesa 1: Aspectos relevantes en Nutrición Clínica

Recogida de Documentación16:30 · 16:45

Moderadoras:

Dª. Carmen Castillo Requena
Logopeda, U.G.C. Medicina física y RHB. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Nutrición en los diferentes tipos de Ostomías provisionales 17:30 · 18:00
Dª. Encarnación Lacasa Moreno  
Enfermera estomaterapeuta. Hospital UniversitarioTorrecárdenas, Almería 

Pausa- café  18:00 · 18:30

Recuperación Funcional tras DNRE

Manejo de la Disfagia en el paciente Traqueostomizado de
modo  provisional

17:00 · 17:30

D. Ángel Judez Marcos de León
Licenciado en CAFYD, Experto en Entrenamiento personal y rehabilitación,  Madrid

Cena de Clausura del Congreso 
Cena de Clausura y entrega de premios a las
mejores Comunicaciones

21:30

Dª. Carmen Socias Morcillo
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Mª Mar Sánchez Moreno
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Coordinadoras:

Dª. Carmen Socias Morcillo
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Mª Mar Sánchez Moreno
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Pilar Real de la Cruz
Enfermera educadora diabetes Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería.

16:45 · 17:00 Presentación de la Jornada

Dr. Luis Megías Gámiz
FEA Otorrinolaringología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

 Sala Vélez Blanco



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes        
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15 |

Mesa 2: Aspectos relevantes en Educación Diabetológica
               Teórica
Moderadoras:

Dª. Raquel Lozano Estevez  
Enfermera educadora Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de la Nieves, Granada

Transición de Diabetes tipo 1 de pediatría a adulto. 
Consejos prácticos para pacientes y cuidadores. 
Aspectos de mejora y propuestas.

09:15 · 09:45

Dª. Pilar Real de la Cruz
Enfermera educadora diabetes Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

mantel digital para la  autogestión de la dieta en pacientes
diabéticos 

09:45 · 10:30   

Nutrición en diabetes. Principios generales. Impacto de
diferentes tipos de Dietas sobre el control de la diabetes

08:30 · 09:15

Pausa- café  10:30 · 10:45

Dª. Alejandra de Torres Sánchez
Enfermera Unidad de Investigación Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Inés Talavera López 
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Susana Espinosa Moreno
Enfermera educadora Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de la Nieves, Granada

D. Rafael Molina Luque
Investigador del IMIBIC, Universidad de Córdoba

D. Guillermo Molina Recio
Investigador del IMIBIC , Universidad de Córdoba

Presentación Smartcloth-Odyssey. Liderazgo de enfermería
en el desarrollo de soluciones tecnológicas

 Sala Vélez Blanco



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes          
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15 | 

Mesa 3: Aspectos relevantes en Educación Diabetológica
               Práctica

Dª. Raquel María López Ortiz 
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital de Día Diabetes, Hospital Universitario 
Clínico San Cecilio, Granada

Taller sobre aspectos preventivos del Pie diabético y
de Manejo de Úlcera diabéticas

11:30 · 12:15

Dª. María Teresa Alzate Narváez 
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital HLA Mediterráneo, Almería

Taller de Tecnologías en Diabetes: interpretación de AGP;
sistemas híbridos: casos prácticos

10:45 · 11:30

Moderadoras:
Dª. Alejandra de Torres Sánchez
Enfermera Unidad de Investigación Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Inés Talavera López 
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

 Sala Vélez Rubio

Con la colaboración de:   Abbott



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes          
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15 | 

Atención médica a pacientes diabéticos inmigrantes adultos
Dra. Bothayna Oulad Ahmed 
Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Atención Médica a pacientes pediátricos diabéticos inmigrantes
Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Educación Diabetológica a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María García Carrillo
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Asistencia Social a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María Dolores López Barranco
Trabajadora social. Hospital de Poniente, Almería

Mesa de Clausura de las Jornadas

Diabetes Mellitus e Inmigración: 
Luchando contra múltiples Barreras: una visión multifacética
de un importante problema socio-sanitario 

12:15 · 13:15

Moderadores:
Dr. Daniel Cepero García
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Sala Mojácar

Con la colaboración de:   Abbott



Comunicaciones:

(DIABETES) Repercusión de la alteración de la glucemia en ayunas en pacientes 
con diabetes tipo 2 hospitalizados por ictus agudo
Tomás Gómez, P (1); Reyes García, R (1); Martínez Salmerón, MDM (2); Amaya 
Pascasio, L (2); Martínez Sánchez, P (2)
(1) Endocrinología y Nutrición / Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

(DIABETES) La monitorización continua de glucosa se relaciona con una 
disminución de las hospitalizaciones por cetoacidosis diabética en adultos con
diabetes tipo 1 tratados con múltiples dosis de insulina: un estudio poblacional
Rodríguez Jiménez, B (1); Rodríguez De Vera Gómez, P (1); Mayoral Sánchez, E (2); 
Jódar Sánchez, F (3); Ravé García, R (1); Umpierrez, G (4); Martínez Brocca, MA (1)
(1) Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
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(DIABETES) Adenomatosis y otras lesiones hepáticas: un posible reto diagnóstico 
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Belmonte Hernáez, I; Hami Gil, S; Cózar León, MV 
Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla
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Escobar, E (1); Leiva Fernández, F (2); Lago Sampedro, AM (1); Rojo Martínez, 
G (1); Nodo Málaga, PI (2)
(1) Endocrinología y Nutrición, HRU Málaga. Ibima-Plataforma Bionand. CIBERDEM 
(2) Distrito Atención Primaria Málaga-Guadalhorce, Ibima-Plataforma Bionand

(DIABETES) 
personas adultas con diabetes tipo 1
Belmonte Lomas, S (1); Mesa Díaz, ÁM (1); Rodríguez De Vera Gómez, P (1); Ravé 
García, R (1); Mayoral Sánchez, E (2); Martínez Brocca, MA (3)
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(DIABETES) Desarrollo de un algoritmo predictivo basado en biomarcadores 
séricos para identificar a pacientes con obesidad mórbida que remiten la DM2 un 
año después de la cirugía bariátrica
García Serrano, S (1); Fontalba Romero, MI (1); Lago Sampedro, A (1); García 
Escobar, E (1); Valdés, S (1); Rodríguez Cañete, A (2); Moreno Ruiz, FJ (2); Gonzalo 
Marín, M (1); García Fuentes, E (3)
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(DIABETES) Complicaciones neonatales en hijos de pacientes con diabetes
mellitus tipo 1 en tratamiento con sistema integrado ISCI + MCG
Costas Arcenegui, C; Romero Muñoz, M; Hami Gil, S; Cózar León, MV 
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Rubio Díaz, AM; Gros Herguido, N; Carmona Rico, MJ; Amuedo Domínguez, S; 
Piñar Gutiérrez, A; Remón Ruiz, P; López Gallardo, G; Bellido Castañeda, V; Soto 
Moreno, A 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
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Soto Moreno, A 
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
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López- Ibarra Lozano, PJ 
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada
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Gros Herguido, N; Remón Ruiz, P; Bellido Castañeda; Cerrillos González, L; Soto 
Moreno, AM
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

(DIABETES) Osteoporosis en diabetes tipo 1: resultado de cribado según las 
nuevas recomendaciones de la ADA
Román Villatoro, J; Piñar Gutiérrez, A; Remón Ruiz, PJ; Amuedo Domínguez, S; 
Gros Herguido, N; López Gallardo, G; Bellido Castañeda, V; Soto Moreno, A
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
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Comunicaciones:

(ENDOCRINOLOGÍA) Efectividad de la medición seriada de prolactina en la detección 
posterior de lesiones hipofisarias
Rodríguez Juárez, R; Martínez Silla, E; Cánovas Noguera, L; Delgado Montoya, JL; 
Birruezo Hernández, N; Giner Esteban, Y; Avilés Pérez, MD; Torralbo Martín, P ; 
López-ibarra Lozano, PJ 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Clínico San Cecilio de Granada

(ENDOCRINOLOGÍA) Impacto del tratamiento específico en pacientes con SIADH 
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Torres Degayón, S; Dios Fuentes, E; Baena Ariza, L; Remón Ruiz, PJ; Piñar Gutiérrez, A; 
Canelo Moreno, JM; González Gracia, L; Oulad Ahmed, B; Venegas Moreno, E; Soto 
Moreno, A 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

(ENDOCRINOLOGÍA) Tocilizumab para el manejo de la oftalmopatía tiroidea: un estudio 
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Universitario de Jerez; (3) U.G.C. Oftalmología, Hospital Universitario de Jerez

(ENDOCRINOLOGÍA) Serie de hemangioma suprarrenal: un tumor vascular de extrema 
rareza
Vallejo Herrera, MJ (1); Vallejo Herrera, V (2); Serrano Puche, F (2); Melgar Melgar, A (3)
Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

(ENDOCRINOLOGÍA) Evaluación de recidivas en una cohorte de pacientes con 
microcarcinoma papilar de tiroides
Hernández Reina, C; Dueñas Disotuar, S; De Lara Rodríguez, I; Romero Lluch, A; 
González Gracia, L; Soto Moreno, A 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

(ENDOCRINOLOGÍA) Cohorte de pacientes con trastornos de la beta-oxidación de 

Hospital Universitario Virgen del Rocío (HUVR)
Baena Ariza, L; Torres Degayón, S; Hernández Reina, C; Dios Fuentes, ME; Benítez 
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Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
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(ENDOCRINOLOGÍA) Expresión clínica de los pacientes portadores de mutación 
SDHB en el Área Sanitaria Virgen Macarena
Colchón Fernández, MJ (1); Peinado Ruiz, MDLM (1); Tous Romero, MDC (2); 
Guerrero Vazquez, R (1); Sánchez Jiménez, F (3); Nogales Muñoz, Á (4); Herrero 
Salado, TF (5); Reina Zoilo, JJ (6); Molina Mora, M (7); Martínez Brocca, MA (8)
(1) Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
(2) Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla              
(3) Servicio de Bioquímica Clínica. Laboratorio de Biología Molecular. Hospital Universitario Virgen 
Macarena, Sevilla  
(4) Servicio de Cirugía General. Cirugía hepatobiliar y pancreática. Hospital Universitario Virgen 
Macarena, Sevilla 
(5) Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla; 
(6) Servicio de Oncología Médica. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla; 
(7) Servicio de Medicina Nuclear. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla; 
(8) Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital universitario Virgen Macarena, Sevilla

(ENDOCRINOLOGÍA) Situación actual del cateterismo de venas adrenales en 
Andalucía
Herrera Martínez, AD (1); Rebollo Román, Á (1); García García Doncel, L (2); 
Moreno Carazo, A (3); Gómez Almendros, R (4); Gálvez Moreno, MÁ (1)
(1) Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba                                                                                                             
(2) Hospital Universitario de Jerez
(3) Hospital Universitario de Jaén
(4) Hospital Universitario de Torrecárdenas, Almería

(ENDOCRINOLOGÍA) 
tratamiento con abaloparatida
Cánovas Noguera, L; Andreo López, MDC; Contreras Bolívar, V; Delgado Montoya, 
JL; Martínez Silla, E; Muñoz Torres, M; López Ibarra Lozano, P 
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

(ENDOCRINOLOGÍA) Supresión de tirotropina en pacientes con carcinoma 
diferenciado de tiroides de bajo riesgo de recidiva
Vera González, P (1); Zurera Gómez, C (1); Moyano Sánchez, AM (1); Alhambra 
Expósito, MR (1); Gálvez Moreno, MÁ (1)
Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

(ENDOCRINOLOGÍA) Nueva mutación patogénica del hipogonadismo 
hipogonadotrópico familiar: a propósito de tres casos
Muñoz Arenas, L; Senent Capote, MM; Olmedo Pérez-Montaut, J; 
Baena Nieto, G; Ballesteros Martín-Portugués, A; Sánchez Toscano, E; 
Montero Benítez, MZ; Cayón Blanco, M; García García-doncel, L 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jerez 
de la Frontera
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Comunicaciones:

(ENDOCRINOLOGÍA) Eficacia de las técnicas moleculares en el diagnóstico de 
nódulos tiroideos indeterminados: estudio preliminar
Rodríguez Jiménez, B (1); Machuca Aguado, J (2); Peinado Ruiz, M (1); Colchón 
Fernández, M (1); García García, CDS (1); Martín Hernández, T (1)
(1) Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
(2) Servicio de Anatomía Patológica, Hospital Virgen Macarena, Sevilla

(ENDOCRINOLOGÍA) Mecanismos moleculares implicados en la patogénesis del 
cáncer papilar de tiroides: el splicing alternativo como potencial fuente de nuevos 
biomarcadores y dianas terapéuticas
Moyano Sánchez, AM (1); Martínez Vara, A (2); Porcel Pastrana, F (2); Luque Huer-
tas, RM (2); Gálvez Moreno, MÁ (1); Martínez Fuentes, AJ (2)
(1) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba                                                           
     (2) Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC), Córdoba; Departamen-
to de Biología Celular, Fisiología e Inmunología, Universidad de Córdoba; CIBER Fisiopatología de la 
Obesidad y Nutrición (CIBERobn)
(2) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba; Instituto Maimónides de 
Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC), Córdoba; Departamento de Biología Celular, Fisiología 
e Inmunología, Universidad de Córdoba; CIBER Fis

(ENDOCRINOLOGÍA) Evaluación de la recaída en pacientes con enfermedad de 
Graves-Basedow en función del GREAT-Score y la duración de tratamiento 
antitiroideo
Hami Gil, S (1); Romero Porcel, JÁ (1); Almeida González, CV (2); Puzigaca, P (1); 
Cózar León, MV;
(1) Endocrinología y Nutrición. Hospital Virgen de Valme, Sevilla                                                                           
(2) Unidad de estadística y metodología de la investigación en AGSS/Hospital Virgen de Valme, 
Sevilla

(ENDOCRINOLOGÍA) Experiencia de la Unidad de Atención a Personas 
Transsexuales de Cádiz (2015-2024)
Gramage Viñets, A (1); Sánchez Toscano, E (2); Medina Rivera, D (1); 
Larrán Escandón, L (1); Mateo Gavira, I (1)
(1) Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz                                                                                                
(2) Hospital Universitario de Jerez

(ENDOCRINOLOGÍA) 
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Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla
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Comunicaciones:

(ENDOCRINOLOGÍA) Evaluación de parámetros clínicos y bioquímicos en 
pacientes con cáncer medular de tiroides antes y después de la intervención 
quirúrgica
De Windt, F; Doulatram Gamgaram, VK; Iturregui Guevara, M; Gonzalez Romero, S; 
Olveira Fuster, G 
Hospital Universitario Regional de Málaga

(ENDOCRINOLOGÍA) Los pacientes con enfermedad de Cushing presentan un 
mayor grado de esteatosis hepática, incluso de forma pareada a IMC
Remón Ruiz, PJ; Jimenez Sanchez, A; Dios Fuentes, ME; Venegas Moreno, EM; 
Cano, DA; Soto Moreno, A 
Unidad de Gestión de Endocrinología y Nutrición. Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBiS), Hospital 
Universitario Virgen del Rocío/CSIC/Universidad de Sevilla, Spain

(ENDOCRINOLOGÍA) Consulta de alta resolución nódulo tiroideo HUJ. 18 meses 
de experiencia
Soria Becerra, M; Barranco Ochoa, JDD; Segarra Balao, A 
Hospital Universitario de Jaén

(ENDOCRINOLOGÍA) Ecografía tiroidea y velocidad pico sistólica de la arteria 
tiroidea inferior en el diagnóstico precoz del hipertiroidismo no nodular
Jiménez Aceituno, M; Sanchez-Prieto Castillo, M; Barranco Ochoa, JDD; 
Segarra Balao, A 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jaén

(ENDOCRINOLOGÍA) Características basales morfofuncionales de una muestra de 
personas transgénero de una unidad de atención a personas transexuales
Delgado Montoya, JL; García Sánchez, J ; Zarco Martín, T; Avilés Pérez, MD; 
Fernández Soto, ML; López Ibarra Lozano, PJ 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

(ENDOCRINOLOGÍA) Experiencia clínica con Selpercatinib en pacientes con cáncer 
medular de tiroides
Mesa Díaz, ÁM; Belmonte Lomas, S; Delgado García, R; García García, CDS; Torres 
Cuadro, A; Martín Hernández
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla
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(NUTRICIÓN) Valoración de la calidad de prescripción de Finomel® en pacientes 
no críticos en el Hospital Regional de Málaga
Suárez Pérez, P (1); Navas Vela, LI (1); Vallejo Mora, R (1); Gallego Fernández, C (2); 
Gonzalo Marín, M (1); Liébana, MI (1); Tapia Guerrero, MJ (1); Olveira Fuster, G (1)                                                                                
(1) Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga
(2) Farmacia. Hospital Regional Universitario de Málaga 

(NUTRICIÓN) Impacto de un programa de educación nutricional en la mejora de 
parámetros antropométricos y bioquímicos en pacientes con obesidad
López Pereira, C; González-pacheco, M; Lara Barea, A; Galindo Román, M; 
Vílchez López, FJ 
UGC Endocrinología y Nutrición/ Hospital Universitario Puerta del Mar

(NUTRICIÓN) Cambios en los niveles séricos de VEGFB según la ingesta preferen-
tial de aceite podrían estar relacionados con los efectos de los ácidos grasos en la 
metilación del gen VEGFB en adipocitos, así como en su expresión y niveles de 
proteína
Oualla Bachiri, W (1); Lago Sampedro, A (1); Valdés, S (2); Maldonado Araque, C (2); 
García Serrano, S (2); Rojo Martínez, G (2); García Escobar, E (2)
(1) UGC Endocrinología y Nutrición Hospital Civil (HRUM); IBIMA-Plataforma Bionand; Universidad de 
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(2)UGC Endocrinología y Nutrición Hospital Civil (HRUM); IBIMA-Plataforma Bionand; CIBERDEM
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quística para la estimación de la masa muscular: correlación con otras medidas de 
valoración morfofuncional
Soria Utrilla, V (1); Sánchez Torralvo, FJ (1); Adarve Castro, A (2); Porras, N (1); 
García Olivares, M (1); Girón, MV (3); Gonzalo Marín, M (1); Olveira, C (3); 
Olveira, G (1)
(1) Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga                                          
(2) Radiodiagnóstico, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga                                     
(3) Neumología, Hospital Regional Universitario de Málaga

(NUTRICIÓN) Adherencia a la dieta mediterránea y a las recomendaciones de la 
OMS sobre ejercicio físico en trabajadores del Hospital Universitario de Jerez de 
la Frontera
Muñoz Arenas, L; Senent Capote, MM; Olmedo Pérez-Montaut, J; Baena Nieto, G; 
Ballesteros Martín-Portugués, A; Sánchez Toscano, E; Montero Benítez, MZ; 
Cayón Blanco, M; García García-doncel, L 
UGC Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de 
Jerez de la Frontera
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Comunicaciones:

(NUTRICIÓN) Aspectos generales de los pacientes con Finomel en el Hospital 
Regional de Málaga (HRUM) parenteral tricaméral (Finomel) en un hospital de 
tercer nivel
Del Arco Romualdo, B (1); García Puche, A (2); Tapia Guerrero, MJ (1); Vallejo 
Herrera, MJ (1); Saldaña Soria, R (3); Bautista Recio, C (1); Cano Bermúdez, B (1); 
Colomo Rodríguez, N (2); Vallejo Mora, R (1); Olveira Fuster, G (1)
(1) Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga
(2) Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga
(3) Farmacia Hospitalaria. Hospital Regional Universitario de Málaga

(NUTRICIÓN) Hipoglucemia hipoinsulínica de origen paraneoplásico
Senent Capote, MDLM; Muñoz Arenas, L; Olmedo Pérez-Montaut, J; Garcia García 
Doncel, L (1); Cayón Blanco, M 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera

(NUTRICIÓN) Impacto de la sarcopenia en el estado nutricional y funcionalidad en 
pacientes con cáncer de pulmón. (Grupo VALONC)
González Pacheco, M (1); Carmona Llanos, A (2); Fernández Jiménez, R (3); 
Zarco Martín, MT (4); Mucarcel Suárez-Aranda, F (5); Galindo Gallardo, MDC (6); 
Romero Márquez, JM (7); Roque Cuellar, MDC (8); Fernández-Toscano, A (9); 
García-Almeida, JM (3)
(1) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz                                    
(2) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jerez                                                             
(3) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga                          
(4) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario San Cecilio, Granada                         
(5) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Vall d´Hebron, Barcelona                                 
(6) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de la Macarena, Sevilla                     
(7) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada                   
(8) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla                    
(9) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

(NUTRICIÓN) Mortalidad intrahospitalaria y parámetros clínicos y de composición 
corporal relacionados con el uso de nutrición parenteral
Navas Vela, LI (1); García Olivares, M (1); Vallejo Mora, R (1); Suárez Pérez, P (1); 
Gallego Fernández, C (2); Gonzalo Marín, M (1); Liébana Barranco, MI (1); 
Sánchez Torralvo, FJ (1); Tapia Guerrero, MJ (1); Olveira, G (1)
(1) UGC de Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga                                                 
(2) UGC de Farmacia Hospitalaria, Hospital Regional Universitario de Málaga
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Comunicaciones:

(NUTRICIÓN) Relación de la función respiratoria (FEV1), parámetros bioeléctricos y 
bioquímicos, y su impacto en la progresión y mortalidad en pacientes con ELA
González Pacheco, M (1); López Pereira, C (1); García-Polo, CJ (2); 
Alarcón Manoja, M (3); Vílchez López,FJ (1)
(1) Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz                                
(2) Neumología. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz                                                        
(3) Rehabilitación. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

(NUTRICIÓN) Desnutrición y valoración morfofuncional en pacientes hospitalizados 
con nutrición parenteral tricaméral
Vallejo Herrera, MJ (1); Del Arco Romualdo, B (1); Tapia Guerrero, MJ (1); García 
Puche, A (1); Saldaña Soria, R (2); Bautista Recio, C (1); Colomo Rodríguez, N (1); 
Ruiz Lanzas, F (1); Vallejo Mora, R (1); Olveira Fuster, G (1) 
(1) Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga                                      
(2) Farmacia. Hospital Regional Universitario de Málaga

(NUTRICIÓN) 

riesgo de desnutrición en práctica clínica habitual
Moyano Sánchez, AM; Pérez Reyes, P; Vera González, P; Martínez Herrera, AD; 
Molina Puerta, MJ; Gálvez Moreno, MÁ 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

(NUTRICIÓN) Desnutrición y complicaciones quirúrgicas en una cohorte de 
pacientes con cáncer de esófago y gástrico
Zurera Gómez, C; Marginean, DL; Vera González, P (1); Muñoz, C 
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba
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Información de Interés:

Sede:
Hotel Vértice Indalo Almería 4*
Avda. del Mediterráneo, 310. 04009, Almería

Comunicaciones:

500 € a la mejor comunicación en Diabetes

500 € a la mejor comunicación en Nutrición

500 € a la mejor comunicación en Endocrinología General

500 € a la mejor comunicación en Enfermería y Educación Terapéutica en Diabetes

600 € Triana Congresos a la mejor comunicación del congreso

Premios a las Mejores Comunicaciones del Congreso:

La decisión sobre las comunicaciones ganadoras será tomada por el Comité

La entrega de premios se llevará a cabo durante la cena de clausura del
Congreso.

Cena de Clausura:

de clausura antes del viernes, 07 de marzo de 2025, a las 10.00 horas

congresos@viajestriana.com
www.trianacongresos.com

Secretaría Técnica:



Entidades colaboradoras 

Colaboradores Platino

Colaboradores Bronce

Otras Colaboraciones

Colaboradores Oro

Colaboradores Plata


