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Carta de bienvenida

Un aflo mas y ya nos acercamos al medio siglo, nos disponemos a celebrar en la
ciudad de Almeria, entre los dias 6 y 8 de Marzo del 2025, el 47 Congreso de nuestra
Sociedad. En nombre de la Junta Directiva de la SAEDYN y del Comité Local y
Organizador del Congreso os damos la bienvenida y os animamos a participar
activamente en el mismo.

Nuestra sociedad es una sociedad cientifica abierta y muy viva, siempre en
permanente actualizacién. Por este motivo, hemos preparado con mucha ilusion este
encuentro cientifico con un programa que ha intentado recoger los temas mas
relevantes de las distintas areas de nuestra especialidad, esperando que alcance el
nivel que este evento se merece y contando con ponentes de un nivel muy
contrastado. También tendremos el habitual Curso precongreso sobre un tema que
no se ha tratado con anterioridad y sera en formato tedrico-practico con casos
clinicos y las Jornadas de Enfermeria que esperamos que sean de vuestro interés y
nos gustaria contar con una buena participacion.

Pero ademas de lo anterior, esperamos que como siempre ocurre en nuestro
Congreso se produzca ese reencuentro entre compafieros y amigos que siempre nos
ayuda a mejorar profesional y personalmente. Esperamos que podais disfrutar de la
“luz de Almeria” mientras os mostramos los rincones de nuestra ciudad, referente
cultural, turistico y gastronémico del estilo de vida mediterraneo.

Os mando un afectuoso saludo en representacién de todo el equipo organizador y
esperamos veros pronto por Almeria.

Daniel Cepero Garcia
Presidente del Comité Organizador




Junta Directiva

PRESIDENTA:

Dra. M2. Angeles Galvez Moreno
Cdrdoba

VICEPRESIDENTE:

Dr. Jorge Garcia Aleman
Malaga

SECRETARIO:

Dr. Angel Rebollo Roman
Cordoba

TESORERA:

Dra. Noelia Gros Herguido
Sevilla

VOCALES:

Almeria: Dr. Daniel Cepero Garcia

cadiz: Dra. Ana Isabel Jiménez Millan
Cordoba: Dra. Carmen Serrano Laguna
Granada: Dra. Sara Ledn Utrero

Huelva: Dra. Maria Pilar Rodriguez Ortega
Jaén: Dra. Maria de Damas Medina
Malaga: Dr. José Abuin Fernandez

Sevilla; Dr. Manuel Romero Munoz

Endocrinologia Pediatrica:

Dra. Isabel Leiva Gea
Malaga

Investigacion y Ciencias Basicas

Dr. Antonio Jesus Martinez Fuentes
Cérdoba



Comité Organizador y Cientifico

PRESIDENTE:
Dr. Daniel Cepero Garcia

VICEPRESIDENTE:
Dr. Javier Penafiel Martinez

SECRETARIA:
Dra. Rebeca Reyes Garcia

TESORERA:
Dra. Rosa Gomez Almendros

VOCALES:
Dra. Maria José Jiménez Jiménez

Dra. Maria Elena Lopez Alaminos
Dr. Pedro Mezquita Raya

Dr. José Salvador Napky Rajo
Dra. Ruth Massiel Pérez Pérez

Dra. Maria Silva Fernandez

Dra. Mercedes Vazquez Gutiérrez




Comité Evaluador de Comunicaciones

PRESIDENTA:
Dra. Rebeca Reyes Garcia

VOCAL ALMERIA:
Dr. Daniel Cepero Garcia

VOCAL JAEN:
Dr. Juan de Dios Barranco Ochoa

VOCAL CORDOBA:
Dra. Maria Dolores Alcantara Laguna

VOCAL GRANADA:
Dra. Sara Leodn Utrero

VOCAL MALAGA
Dra. Maria Molina Vega

VOCAL SEVILLA:
Dr. Manuel Romero Muhoz

VOCAL HUELVA:
Dra. Rocio Dominguez Rabadan

VOCAL CADIZ:
Dra. Almudena Lara Barea
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Jornada precongreso SAEDYN 2025:

Manejo endocrinologico de Tumores Endocrinos
Jueves, 6 de marzo de 2025 | 09:00 - 14:30

Coordinadores:

Dra. Aura D. Herrera Martinez Dr. Daniel Cepero Garcia
Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Contenidos generales:
Formacion tedrico-practica sobre el manejo Diagndstico y terapéutico de los Tumores
Neuroendocrinos funcionantes.

Asistentes: 40 personas.

Nivel requerido: MIR 2, MIR 3, MIR 4, Especialistas Endocrinologia y Nutricion.

08:30 Recogida de documentacién

09:00-09:10 Presentacién del Curso Precongreso

. Manejo endocrinologico de Tumores Neuroendocrinos
09:10-09:30  Divisidn por grupos y preparacion del caso clinico

1 Tumores Neuroendocrinos hipofisarios
1.1 Enfermedad de Cushing

09:30-09:35 Presentacion del Caso Clinico

09:35-09:55 Revision de la bibliografia

Dra. Carmen Tenorio Jiménez
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

09:55-10:00 Discusion

0
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Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinologico de Tumores Endocrinos

Jueves, 6 de marzo de 2025

1.2 Acromegalia

10:00-10:05 Presentacion del Caso Clinico

10:05-10:25 Revision de la bibliografia

Dra. Inmaculada Gonzalez Molero
Hospital Regional Universitario de Malaga

10:25-10:30 Discusioén

2 Tumores Neuroendocrinos gastroenteropancreaticos

2.1 Insulinoma

10:30 - 10:35 Presentacion del Caso Clinico

10:35-10:55 Revision de la bibliografia

Dr. Alberto Moreno Carazo
Medicina Nuclear. Hospital Universitario de Jaén

10:55-11:00 Discusion
2.2 Sindrome Carcinoide

11:00 - 11:05 Presentacion del Caso Clinico

11:05-11:25 Revision de la bibliografia

Dr. Martin Lopez de la Torre Casares
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

11:25-11:30 Discusion

11:30 - 12:00 Pausa-Café

000
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Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinologico de Tumores Endocrinos

Jueves, 6 de marzo de 2025

3 Otros TNEs funcionantes y medicina Nuclear

en Tumores Neuroendocrinos
3.1 Otros Tumores Neuroendocrinos Funcionantes

12:00-12:05 Defensa de preguntas del caso clinico (por parte del grupo correspondiente)

12:05-12:25 Revision de la bibliografia

Dra. Aura D. Herrera Martinez
Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba

12:25-12:30 Discusioén
3.2

12:30-13:00 Medicina Nuclear en el diagndstico y tratamiento de
tumores neuroendocrinos.

Dr. José Sanchez Catalicio
Medicina Nuclear. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

12:50-13:00 Discusiodn

[1. Manejo endocrinologico del carcinoma medular de tiroides

1

13:00-13:20 Tratamiento actualizado del cancer medular de tiroides

Dra. Maria Rosa Alhambra Expdsito
Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba

13:20-13:30 Discusion

00




- i

Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinologico de Tumores Endocrinos

Jueves, 6 de marzo de 2025

2

13:30-13:50 Bases genéticas del cancer medular de tiroides y
seguimiento de familiares

Dra. Suset Duefias Disotuar
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

13:50 - 14:00 Discusion

3

14:00 - 14:20 Caso Clinico complejo

Dra. Rosa Gomez Almendros
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

14:20-14:30 Discusion

14:30-16:00  Almuerzo
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47 Congreso SAEDYN 2025

Jueves, 6 de marzo de 2025

17:00 Recogida de Documentacion

Mesa I: Actualizacion en Endocrinologia y Metabolismo.
Repaso de guias clinicas recientes

18:00-19:30 Moderadores:

Dra. Carmen Gutiérrez Alcantara Dr. Angel Rebollo Roman
Hospital Universitario de Jaén Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba

Guia Clinica Internacional Basada Evidencia sobre el diagndstico
y tratamiento del Sindrome de Ovario Poliquistico (2023)

Dra. Maria Silva Fernandez
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Guia espanola del manejo integral y Multidisciplinar de la
Obesidad en personas adultas (Guia GIRO 2024)

Dr.Cristébal Morales Portillo
Hospital Vithas, Sevilla

Documento de Consenso de las Sociedades espafiolas sobre
el manejo del Hiperaldosteronismo Primario (2023)

Dra. Marta Araujo Castro
Hospital Universitario Ramoén y Cajal Madrid

Conferencia inaugural

19:30-20:30 Avances en el uso de las algas en alimentacién y salud

D. Francisco Gabriel Acién Fernandez
Ingeniero Quimico, Catedratico Universidad de Almeria

[nauguracion Oficial Congreso
20:30-21:00  Inauguracién Oficial
21:15 Copa de Bienvenida

D 09090909090
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47 Congreso SAEDYN 2025

Viernes, 7 de marzo de 2025

Comumcacmnes orales %/ exposicion de Proyectos de
[nvestigacion de SAED

08:30-10:00 Moderadoras:

Dra. Maria Elena Lopez Alaminos y Dra. Rebeca Reyes Garcia
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Mesa SANCYD-SAEDYN Retos actuales en Nutricion Clinica

10:00 - 11:30  Moderadores:

Dra. Mercedes Vazquez Gutiérrez
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Dr. Pedro Pablo Garcia Luna
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

Protocolos ERAS: papel de la Nutricion Clinica

Dr. Antonio Jesus Martinez Ortega
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

Valoracion morfofuncional: el TAC como herramienta de cribado

Dr. Andrés Jiménez Sanchez
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Valoracion morfofuncional: avances en diferentes
contextos clinico

Dr. José Manuel Garcia Almeida
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Malaga

Pausa café / Visita Poster (guiada)

11:30 - 12:30 Moderadora Visita Poster:

Dra Ruth Massiel Pérez Pérez
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria
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47 Congreso SAEDYN 2025

Viernes, 7 de marzo de 2025

Mesa 2: Avances en riesgo cardiovascular:
Lipidos y Obesidad

12:30 - 14.00 Moderador:

Dr. Martin Lépez de la Torre Casares
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Hipertrigliceridemia y riesgo cardiovascular

Dr. José Antonio Lopez Medina
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Malaga

Tejido adiposo y riesgo cardiovascular

Dr. Francisco Javier Pefafiel Martinez
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Hacia el control total de los Factores de riesgo cardiovascular.
¢ Seremos inmortales?
Dr. Francisco Tinahones Maduefio

Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Malaga
Coloquio: Puntos clave en Riesgo metabdlico y Endocrinologia

Dr. Martin Lépez de la Torre Casares
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Almuerzo y reunion de Grupos de Trabajo SAEDYN
14:00 - 16:30
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47 Congreso SAEDYN 2025

Viernes, 7 de marzo de 2025

Mesa 3: Manejo de Tumores endocrinos agresivos
poco frecuentes

16:30 - 18:00 Moderadoras:

Dra. M2 Angeles Galvez Moreno  Dra. Eva M@ Venegas Moreno
Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

Adenomas Hipofisarios agresivos: Rasgos diagndsticos y
estrategias terapéuticas

Dra. Carla Garcia Grove
Oncologia, Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

Feocromocitoma Metastasico: Dificultad diagndstica y
reto terapéutico

Dr. Javier Aller Pardo
Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid

Tratamiento del Sindrome de Cushing, casos complejos

Dr. Alfonso Soto Moreno
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

Pausa café / Visita Poster (guiada)

18:00-19:00 Moderador Visita Poster:
Dr. José Salvador Napky Rajo

Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Presentacion de Grupos de Trabajo SAEDYN

19:00 - 19:15
Asamblea General SAEDYN
19:15 - 20:00

Cena de clausura

21:30 Cena de Clausura y entrega de premios
a las mejores Comunicaciones

090909090
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47 Congreso SAEDYN 2025

Sabado, 8 de marzo de 2025

Mesa 4: Actualizacion en Tiroides y Paratiroides

09:00-10:30 Moderadores:

Dra. Piedad Santiago Fernandez  Dra. Carolina Sanchez Malo
Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Hospital Universitario de Jaén
Granada

Avances en Técnicas de Localizacion de Adenomas
Paratiroideos

Dr. Manuel Felices Montes
FEA Cirugia. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Hipoparatiroidismo crénico: Manejo y alternativas al
tratamiento habitual en pacientes no controlados

Dr. Manuel Mufioz Torres
Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada

Nuevas Guias Clinicas ATA 2024

Dr. Jorge Garcia Aleman
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Malaga
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47 Congreso SAEDYN 2025

Sabado, 8 de marzo de 2025

Mesa 5: Diabetes Mellitus

10:30-12.00 Moderadores:

Dr. Miguel Quesada Charneco Dr. Pedro Mezquita Raya
Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria
Granada

Complicaciones "no clasicas” de la Diabetes mellitus:
Disfuncidén sexual, Salud mental, Metabolismo mineral,
deterioro cognitivo

Dra. Maria Eugenia Lopez Valverde

Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez, Huelva

Insuficiencia cardiaca y diabetes, ;qué debe saber el
endocrino?

Dra. Soraya Mufoz Troyano

FEA Cardiologia. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Manejo de la obesidad en personas con diabetes tipo 1

Dr. Alberto Moreno Carazo
Hospital Universitario Jaén

Resultados de la Monitorizacion continua intersticial en
Diabetes en Andalucia: presente y futuro

Dr. Pablo Rodriguez de Vera Gbmez
Hospital Universitario Virgen de la Macarena, Sevilla

Conferencia de Clausura

12:15-13:15 Moderadores:
Dr. Daniel Cepero Garcia
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Dra. Ana Rosa Sanchez Vazquez
Pediatria. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Diabetes Mellitus e Inmigracion:
Luchando contra multiples Barreras: una vision multifacética
de un importante problema socio-sanitario

Dra. Bothayna Oulad Ahmed

Endocrinologia. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria
Dra. Ana Rosa Sanchez Vazquez

Pediatria. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

D2. Maria Dolores Lopez Barranco

Asistenta social. Hospital de Poniente, Almeria

Da. Maria Garcia Carrillo
Enfermera educadora Diabetes.

. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria
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[V Jornadas Enfermeria en Endocrinologia
Viernes, 7 de marzo de 2025 | 17:00 - 19:45

Coordinadoras:

D2. Carmen Socias Morcillo
Enfermera de Nutricion. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Da. M@ Mar Sanchez Moreno
Enfermera de Nutricién. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Da. Pilar Real Cruz
Enfermera educadora diabetes Pediatria. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria.

16:30 Recogida de Documentacion

Jornadas de Enfermeria | Nutricion
Aspectos relevantes en Nutricion Clinica

Moderadoras:

Da. Carmen Socias Morcillo
Enfermera de Nutricion. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Da. M@ Mar Sanchez Moreno
Enfermera de Nutricién. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Problemas Nutricionales Relevantes

17:00-17:30 Manejo de la Disfagia en el paciente Traqueostomizado de
modo provisional

Dra. Carmen Castillo Requena
Logopeda, U.G.C. Medicina fisica y RHB. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

17:30-18:00 Nutricidn en los diferentes tipos de Ostomias provisionales

D2. Encarnacion La Casa Moreno
Enfermera estomaterapeuta. Hospital UniversitarioTorrecardenas, Almeria

18:00-18:30 Pausa- café

18:30-19:45 Recuperacion Funcional tras DNRE

D. Angel Judez Marcos de Leén
Licenciado en CAFYD, Experto en Entrenamiento personal y rehabilitacion, Madrid

Cena de Clausura del Congreso

21:30 Cena de Clausura y entrega de premios a las
mejores Comunicaciones

09090909090
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[V Jornadas Enfermeria en Endocrinologia

Sabado, 8 de marzo de 2025

Jornadas de Enfermeria II Diabetes
Aspectos relevantes en Educacion Diabetoldgica

Moderadoras:

Da. Alejandra de Torres
Enfermera Unidad de Investigacion Endocrinologia. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

D2. Inés Talavera Lopez
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Parte Teorica

08:30-09:15 Nutricion en diabetes. Impacto de diferentes tipos de Dietas
sobre el control de la diabetes: Keto, Ayuno modificado

D2. Maria Garcia Garcia
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital de Poniente, Almeria

09:15-09:45 Transicion de Diabetes tipo 1 de pediatria a adulto.
Consejos practicos para pacientes y cuidadores.
Aspectos de mejora y propuestas.

D2. Pilar Real Cruz

Enfermera educadora diabetes Pediatria. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

09:45-10:30 Presentacion Proyecto Smartcloth
D. Rafael Molina Luque

Presentacién Proyecto Smartcloth-Odyssey
D.Guillermo Molina Recio

10:30-10:45 Pausa- café
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[V Jornadas Enfermeria en Endocrinologia

Sébado, 8 de marzo de 2025

Jornadas de Enfermeria II Diabetes
Aspectos relevantes en Educacidon Diabetoldgica

Parte Practica

10:45-11:30  Taller de Tecnologias en Diabetes: interpretacion de AGP;
sistemas hibridos: casos practicos

D2. Raquel Maria Lépez Ortiz
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital de Dia Diabetes, Hospital Universitario
Clinico San Cecilio, Granada

11:30-12:15  Taller sobre aspectos preventivos del Pie diabético y
de Manejo de Ulcera diabéticas

D2. Maria Teresa Alzate Narvaez
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital HLA Mediterraneo, Almeria

Conferencia de Clausura del Congreso

Moderadores:

Dr. Daniel Cepero Garcia
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

Dra. Ana Rosa Sanchez Vazquez
Pediatria. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

12:15-13:15 Diabetes Mellitus e Inmigracién:
Luchando contra multiples Barreras: una vision multifacética
de un importante problema socio-sanitario

Dra. Bothayna Oulad Ahmed

Endocrinologia. Hospital Universitario Torercardenas, Almeria

Dra. Ana Rosa Sanchez Vazquez
Pediatria. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

D2. Maria Garcia Carrillo
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria

D2. Maria Dolores Lépez Barranco
Asistenta social. Hospital de Poniente, Almeria
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Informacion de Interés:

Sede:

Hotel Vértice Indalo Almeria 4*
Avda. del Mediterraneo, 310. 04009, Almeria

Comunicaciones:

Premios a las Mejores Comunicaciones del Congreso:

500 € a la mejor comunicacion en Diabetes

500 € a la mejor comunicacién en Nutricién

500 € a la mejor comunicacion en Endocrinologia General

500 € a la mejor comunicacion en Enfermeria y Educacion Terapéutica en Diabetes

600 € Triana Congresos a la mejor comunicacion del congreso

La decision sobre las comunicaciones ganadoras sera tomada por el Comité
Cientifico, siendo inapelable

La entrega de premios se llevara a cabo durante la cena de clausura del
Congreso.
Cena de Clausura:

Obligatorio confirmar en la secretaria técnica la asistencia a la cena
de clausura antes del viernes, 07 de marzo de 2025, a las 10.00 horas

Secretaria Técnica:
r'{- triana congresos

Pagés del Corro, 80 - 12 planta. 41010 Sevilla
Tel. 954 57 42 40
congresos(@viajestriana.com
www.trianacongresos.com




